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『子ども読書の日』 

４/２３ 

感動する本との出会い

を大切にしましょう！ 

 

 

シルトピアカレッジ図書館事業情報 

（会場：図書館展示室） 

福本ヒデトークショー 「ワクワク美術」 

４月２９日（月祝） ３回開催各３０分 

①11:00 ②14:00  ③16:00 

定員：特になし  入場：無料  

同時開催 福本ヒデ美術展（４/28～５/10） 

 

束元理恵講演会 「狩猟女子山里で生きる」 

５月１９日（日）１４：００～ 

定員：３０名  入場：無料 

―お問い合わせ― 

シルトピアカレッジ図書館 ☏：８２－２００２ 

 

 

令
和
５
年
度
最
後
の
「
ゆ
き
キ

ッ
ズ
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

■
お
茶
教
室
⑥
（
３
月
２
日
） 

小
田
緑
先
生
と
神
石
高
原
町 

女
性
会
油
木
支
部
の
皆
さ
ん 

の
指
導
で
、
「
お
雛
様
茶
会
」 

を
開
き
ま
し
た
。
「
雛
祭
り
」 

の
由
来
を
学
び
な
が
ら
、
所 

作
や
マ
ナ
ー
を
体
験
す
る
こ 

と
が
で
き
ま
し
た
。 
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３
月
１５
日
（
金
）、
神
龍
味
噌

杜
氏
の
門
田
茜
先
生
の
指
導
で
、

「
味
噌
作
り
」
を
行
い
ま
し
た
。 

 

作
業
を
進
め
な
が
ら
、「
味
噌
」

の
作
り
方
や
保
存
法
の
ノ
ウ
ハ

ウ
を
聞
き
、
ま
た
、
参
加
者
同
士

の
会
話
も
弾
み
、
楽
し
く
活
動
が

で
き
ま
し
た
。 

 

「
味
噌
」
は
梅
雨
と
夏
を
越
さ

な
い
と
発
酵
で
き
な
い
そ
う
で

す
。
初
夏
に
「
天
地
返
し
」
と
い

う
作
業
を
行
い
、
今
回
作
っ
た

「
味
噌
」
は
１０
月
中
旬
以
降
に

食
べ
ら
れ
る
そ
う
で
す
。
秋
が
楽

し
み
で
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ゆ
き
の
灯
り 

 

 

 

 

  

  

神
龍
味
噌

 

 

 

 

 

にしかわ化石館  

開館：月・水・金(11:00～19:00) 

祝日/祭日は閉館 入場：無料 

 

 

令和６年版

佐々木リョウ ‐バリＡじゃんライブ 2024‐

 
卯月

 

 コンサート終了後には「にしかわ化石館」を訪問され、中西正一化石魅力化プ

ロジェクトリーダーから西川功氏の功績や展示物の説明を聞き、ひとつひとつに 

大きく頷きながら館内を見て回られました。大きな関心を持たれたようでした。 

（ラジオやライブでのＰＲを期待しています。） 

 ３月１６日（土）、シンガー

ソングライターの佐々木リョ

ウさんを迎えて、「バリＡじゃ

んライブ２０２４」（油木協働

支援センター文化イベント部

主催）を開催しました。 

 全国ツアー中に体調を崩さ

れ、喉の具合が万全ではなか

ったということですが、ライ

ブ中は軽妙なトークと心のこ

もった歌で会場は温かい雰囲

気に包まれました。 

 佐々木リョウさんは、２月

１１日（日）には神石高原町

を訪れて会場を下見されるな

ど、今回のような小さな会場

の手作りコンサートも大切に

されている気持ちが伝わって

きました。 
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２
月
２８
日
（
水
）、
油
木
小
学
校
６
年
生
２

名
が
「
総
合
的
な
学
習
の
時
間
」
で
、
「
油
木

の
魅
力
の
再
認
識
」
を
学
習
テ
ー
マ
に
「
に
し

か
わ
化
石
館
」
を
訪
れ
ま
し
た
。 

 

子
ど
も
た
ち
は
、
松
岡
に
し
か
わ
分
室
長
か

ら
の
化
石
館
開
館
に
係
る
、
「
西
川
功
氏
の
業

績
」「
看
板
に
込
め
ら
れ
た
意
味
」「
化
石
魅
力

化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
取
り
組
み
」
等
の
説
明
を

熱
心
に
聞
き
と
っ
て
い
ま
し
た
。 

「
に
し
か
わ
化
石
館
」
に
は
、
係
わ
っ
た

方
々
全
て
の
「
熱
い
思
い
や
願
い
」
が
詰
ま
っ

て
い
ま
す
。
今
回
の
学
習
を
通
じ
て
、
小
学
生

の
目
か
ら
、
い
ろ
い
ろ
な
角
度
で
発
信
し
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。 

 

 

 

 

 

３
月
１５
日
（
金
）、
油
木
小
学
校
２
年
生
７

名
が
「
生
活
科
」
の
学
習
で
、「
ま
ち
探
検
」

を
学
習
テ
ー
マ
に
「
に
し
か
わ
化
石
館
」
を
訪

れ
ま
し
た
。 

 

化
石
館
内
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
が
お
気
に
入
り

の
化
石
・
鉱
物
を
見
つ
け
た
り
、「
化
石
レ
プ

リ
カ
作
り
」
体
験
を
し
て
お
土
産
を
作
っ
た
り

と
、
短
い
時
間
で
し
た
が
「
に
し
か
わ
化
石
館
」

の
探
検
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 
 

 

 

 

 

３
月
１３
日
（
水
）
、
油
木
小
学
校
理
科
室
を
会
場
に
「
学
社

連
携
・
融
合
」
事
業
と
し
て
６
年
生
理
科
の
出
前
講
座
を
開
催

し
ま
し
た
。（
主
催
：
油
木
協
働
支
援
セ
ン
タ
ー
） 

 

こ
れ
は
、
小
学
校
時
に
学
習
す
る
「
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
仕
組
み
」

に
つ
い
て
本
物
体
験
を
通
じ
て
学
び
、
小
学
校
理
科
学
習
の
ま

と
め
を
目
的
と
し
た
企
画
で
、
講
師
の
橋
本
堅
之
さ
ん
（
豊
松

出
身
：
福
山
市
在
住
）
が
自
作
の
「
動
く
お
も
ち
ゃ
」
を
使
っ

て
、
藤
井
真
一
さ
ん
（
油
木
出
身
：
福
山
市
在
住
）
と
と
も
に

指
導
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。（
お
も
ち
ゃ
は
、
橋
本
さ
ん
が

退
職
後
に
独
学
で
作
ら
れ
た
も
の
で
す
。…
こ
れ
も
生
涯
学
習
） 

 

子
ど
も
た
ち
は
、「
温
度
・
気
圧
・
電
磁
石
等
」
が
動
力
の
「
お

も
ち
ゃ
」
の
数
々
を
、
驚
い
た
り
・
触
っ
た
り
・
動
か
し
た
り

と
興
味
関
心
を
も
っ
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
た
よ
う
で
し
た
。 

     
 

 

 

 

 

生涯学習は、学校や地域社会で行われるだけでなく、スポーツ・文化・趣味・レクリエーション・ボランティア活動などの中でも行われるものです。活動に興味・関心のある方は、まず一度、

体験をしてみてください。（油木コミュティセンターで定期的に活動され、紹介了承をいただいた６グループを掲載しています。 お問い合わせ：油木協働支援センター ☏ 82-0701） 

） 

 

 

―６年生担任の山本先生からお手紙をいただきました― 

 6 年生の「なるほどだ！ワールド：おもちゃが動く謎を解け！」では、 

とても貴重な経験をありがとうございました。子どもたちは、普段目に 

することのない機械等に興味津々でした。私自身も目にすることのない 

機械を見て、創造することの大切さや面白さを改めて実感することができました。 

 特に子どもたちは、ルービックキューブを揃える機械に夢中になったようで、自分で作っ

てみたいなどたくさん発言していました。本当にありがとうございました。 

               令和６年３月２６日   油木小学校６年生担任 山本 

３ B 体 操 

毎週月曜日 

19:30～21:00 

 

玉乗り 

ロボット 

２号機 

 

 

 

 

 

－規則正しい生活リズムをつくるポイント－（参考：新潟県教育委員会・新潟県地域家庭教育推進協議会「家庭教育支援ガイドブック」） ★地域で子どもを見守り育てましょう（油木協働支援センター） 

こ
れ
が
ル
ー
ビ
ッ
ク
キ
ュ
ー
ブ
揃
え
機 

（
３
Ｄ
プ
リ
ン
タ
ー
で
作
製
！
） 

 

子
ど
も
の
生
活
習
慣
の
乱
れ
が
学
習
意
欲
、
気
力
、
体
力
の
低

下
の
要
因
の
一
つ
と
し
て
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。 

子
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に
成
長
し
て
い
く
た
め
に
は
、
規
則
正

し
い
生
活
リ
ズ
ム
を
身
に
付
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

山田書道教室 

毎週木曜日 

14:30～18:30 

 

外遊びをしよう！ 

外遊びをすると、適度に疲れるので、寝付きも

早く、ぐっすり眠るという規則正しいサイクル

が回りはじめます。意識的に体を動かすように 

しましょう。       （運動） 

生活リズムを整えることは、子

どもたちの心と体の「元気」に

つながります。 

朝の光でスイッチオン！ 

朝日を浴びると、体内時計がリセットされ、脳

が目覚めを認知します。 

朝はカーテンを開けて、部屋に朝の光を入れま

しょう。          （早起き） 

寝る時間の定着を休みの日も同じリズムに！ 

週末だからといって、遅くまで起きていて、次

の日遅くまで寝ていると、脳で記憶している「い

つもの時刻」が狂ってしまいます。休みの日も

睡眠リズムを崩さないようにしましょう。 

（早寝） 

気 功 教 室 

第 1・３木曜日 

10:00～11:30 

竹神会（尺八） 

毎週水曜日 

14:30～16:00 

 

どこでも

隼会（習字） 

毎月1回日曜日 

9:00～12:00 

脳にエネルギー補給！ 

朝目覚めたときには脳のエネルギー源となるブ

ドウ糖が不足している状態です。 

朝ごはんで、ご飯などの炭水化物や様々な栄養

素を補給しましょう。   （朝ごはん） 

 

地域は宝の山！ 発見しよう！！油木にはまだまだお宝がいっぱい！！

生命の貯蓄体操 

毎週月曜日 

10:00～11:30 

だれでも

 

 

なんでも

いつでも

今回の事業には、尾道市河内公民館からの視察もありました。地域を越えて社会教育の情報を共有し、「学社連携・融合」

事業が展開できれば良いですね。（１月には化石魅力化プロジェクトが、御調西小学校で出前講座を開催しました。） 

 

 

 

地
域
と
学
校
が
連
携
・
協
働
す
る
こ
と
で
、
新
し
い

人
と
人
の
つ
な
が
り
も
生
ま
れ
、
地
域
の
教
育
力
の

向
上
に
つ
な
が
り
ま
す
。 


